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停靠地介紹
－雅克卡地亞號－

探訪日本

阪急包船郵輪之旅



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～ 9：00 搭乘Zodiac®衝鋒艇登陸

9：00～12：00 於重要傳統建築物群保存地區自由散步

（在各地也會進行雅樂或古琴等傳統和樂器的現場演奏）

12：00～13：00 搭乘Zodiac®衝鋒艇短暫返回船上享用午餐

13：00～15：00 結束在重要傳統建築物群保存地區的自由散步後，搭乘

Zodiac® 衝鋒艇返回船上

御手洗
進港預計時間／ 6：00
出港預計時間／16：00 ※有可能變更進港/出港預計時間

【在當地觀光的印象】

🚢

🚢

M I T A R A I

重要傳統建築物群保存地區



提供：天草宝島観光協会60

充滿江戶風情與傳統音樂的港口小鎮

御手洗是瀨戶內海的一個村落，不僅曾作為中繼港口

而繁盛，至今街道上仍保留著濃濃的江戶時代（1603

年～1868年）風情。街道全區被指定為日本國家重要

傳統建築物群保存地區，每座建築物都在述說著過往的

面貌與日常生活。

與當地居民溫馨交流，親身體驗歷史

在街角散布著各種攤販，當地居民將詳細解釋各種傳統

名產的歷史背景。在悠閒散步之餘，能在各處感受到遊

客與當地居民之間的溫馨交流，度過一段特別的時光。



建於1832年的石燈籠燈塔／千砂子波止

照片提供：廣島縣觀光聯盟（Hiroshima Tourism Association）



ITINERARY 1 ITINERARY 2

犬島精鍊所美術館

🚢

🚢

【在當地觀光的印象】

～13：00 午餐後，搭乘Zodiac®衝鋒艇登陸

13：00～17：00 在島內自由散步

・參觀犬島精鍊所美術館

・參觀島內各處結合古民家與當代藝術的

「家計劃」藝術作品

・沿著面向大海且綠意蔥蘢的小徑漫步

17：00～18：00 搭乘Zodiac®衝鋒艇返回船上

I N U J I M A

犬島
進港預計時間／12：00

出港預計時間／19：00 ※有可能變更進港/出港預計時間



60 提供：天草宝島観光協会

犬島是一座浮現於瀨戶內海且周長約4公里的小島，因

盛產優質石材，所以過往曾是江戶城、大阪城和岡山城

等的石牆採石場。1909年，在島上建設了一座銅精煉所，

支撐著日本的近代產業。

雖然目前精煉所已停止營運，但現在則作為美術館重生，

讓人能夠懷念當時的面貌。

犬島除了美術館之外，在村落各處也散布著當代藝術作

品，打造出與島上自然融為一體的獨特世界觀。請一邊

親身感受當地豐饒的自然，一邊懷念過往時代，愜意度

過美好時光。

與自然融為一體的當代藝術島嶼



家計劃



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～ 9：00 搭乘接駁船登陸

9：00～13：00 在宮島地區自由散步

・在大聖院進行祈禱、坐禪體驗

・前往世界遺產「嚴島神社」參拜

13：00～14：00 搭乘接駁船返回船上享用午餐

【在當地觀光的印象】

🚢

🚢

ITINERARY 1 ITINERARY 2

M I Y A J I M A

宮島
進港預計時間／ 6：00
出港預計時間／15：00 ※有可能變更進港/出港預計時間

嚴島神社



60 提供：天草宝島観光協会

宮島，浮現於瀨戶內海的神之島。自古以來被尊崇為

「神明居住的島嶼」，如今仍持續保留著其神秘之美與靈
性。龐洛郵輪將為各位提供獨一無二的宮島體驗。

嚴島神社 –漂浮於海上的神殿建築之美-
嚴島神社創建於6世紀，目前的神殿是基於強烈反映出平
安時代貴族文化的寢殿造樣式建造而成。
宛如突出於海上般所建的迴廊和神殿隨著潮汐轉變不同
的景緻，展現如同浮現於海上的夢幻神殿之美。
將大自然與建築融為一體的此座神社，象徵著日本建築
的精粹與靈性。

在大聖院享受文化體驗與內心寂靜
在島內，您可以參觀宮島的最古老寺院──大聖院。
由弘法大師所開創的此寺院，散發著與嚴島神社截然不
同的佛教寧靜與莊嚴氣息。
透過由僧侶所帶領的特別參拜、祈禱和禪坐等體驗，為
您帶來一段能夠重整內心的寧靜時光。
從腹地內觀賞到的瀨戶內海的景色也別有一番風情，能
夠感受到精神與自然和諧共存的日本獨特之美。

在眾神棲息的島嶼上體驗靜謐與莊嚴的時光



嚴島神社

照片提供：廣島縣



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～ 9：00 搭乘Zodiac®衝鋒艇登陸

9：00～12：00 在萩地區自由散步

・愜意漫步於城下町（萩城遺址、指月公園等）

12：00～14：00 搭乘Zodiac®衝鋒艇短暫返回船上享用午餐

14：00～17：00 結束在萩地區內的自由散步後，搭乘Zodiac®衝鋒艇

返回船上

【在當地觀光的印象】

🚢

🚢

★當地的觀光內容正在調整中★

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2

H A G I

萩
進港預計時間／ 8：00
出港預計時間／18：00 ※有可能變更進港/出港預計時間

明倫學舍



萩城遺址



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～13：00 午餐後，郵輪靠岸

13：00～14：00 搭乘巴士前往觀光景點

※中途可享關門海峽的展望樂趣

14：00～18：00 在下關地區自由散步

・遊覽周邊觀光景點（功山寺、長府毛利邸等）

18：00～19：00 搭乘巴士移動，並返回船上享用晚餐

【在當地觀光的印象】

🚢

★當地的觀光內容正在調整中★

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2

S H I M O N O S E K I

下關 進港預計時間／11：00
出港預計時間／21：00 ※有可能變更進港/出港預計時間

功山寺



長府毛利邸與毛利氏庭園



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～ 9：00 早餐後，搭乘Zodiac®衝鋒艇登陸

9：00～12：00 在港口體驗鮪魚解體秀和試吃活動（暫定）

12：00～17：00 在勝浦地區自由散步

・遊覽世界遺產 熊野古道的周邊景點（暫定）

・參觀青岸渡寺、那智瀑布（暫定）

17：00～18：00 搭乘Zodiac®衝鋒艇返回船上享用晚餐

【在當地觀光的印象】

🚢

★當地的觀光內容正在調整中★

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2

K A T S U U R A

勝浦 進港預計時間／ 7：00
出港預計時間／19：00 ※有可能變更進港/出港預計時間

勝浦漁港



青岸渡寺與那智瀑布



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～ 9：00 早餐後，搭乘接駁船登陸

9：00～10：00 搭乘巴士前往觀光景點

10：00～16：00 在鳥羽地區自由散步

・遊覽托福橫丁、伊勢神宮腹地內

※進行和太鼓、禪坐、祈禱體驗（暫定）

16：00～17：00 搭乘巴士前往港口，並改搭接駁船返回船上

【在當地觀光的印象】

🚢

★當地的觀光內容正在調整中★

ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1

T O B A

鳥羽 進港預計時間／ 7：00
出港預計時間／19：00 ※有可能變更進港/出港預計時間

托福橫丁



鳥羽是個面向伊勢灣的美麗港口小鎮。自古以來作為伊

勢神宮的玄關口而繁盛。在此不僅擁有豐富鮮美海鮮，
還保留著深厚的神話與傳統文化，至今仍持續吸引著眾多
旅客與信徒來訪。

伊勢神宮被譽為日本的總氏神，自古以來便是個信仰深厚
之處。您可以巡遊充滿神聖莊嚴氛圍的內宮和外宮，親身
感受這個被稱為是日本人心靈故鄉的聖地。請在悠久歷史
與自然之美和諧共存的腹地內，度過一段讓內心平靜的愜
意時光。

托福橫丁重現了昔日作為伊勢神宮門前町而繁榮的歷史
街景。在此觀光區域中，保留中近代風情的建築物櫛比鱗
次，只要悠閒漫步於石板小路上，即可感受到彷彿時空之
旅回到過往時代般的氛圍。另有許多傳統工藝品店及季節
性活動，讓每次的造訪都能有新的發現。請在此盡情透過
五感享受的日本平民文化與伊勢的豐富恩賜，來場讓人內
心雀躍的散步體驗。

信仰與歷史不斷延續的傳統港口小鎮

伊勢神宮



伊勢神宮

照片提供：©伊勢志摩觀光會議機構



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～ 9：00 早餐後，郵輪靠岸

9：00～12：00 在港口體驗活動

※參觀剖魚、活締處理、及試吃魚等（暫定）

12：00～15：00 在燒津地區自由散步

・漫步茶園

※體驗日本茶（暫定）

・參觀當地工藝品、特產品（暫定）

15：00～16：00 搭乘車輛前往港口，接著返回船上

【在當地觀光的印象】

🚢

★當地的觀光內容正在調整中★

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1

Ｙ Ａ Ｉ Ｚ Ｕ

燒津 進港預計時間／ 6：00
出港預計時間／18：00 ※有可能變更進港/出港預計時間

茶園

照片提供：燒津市



60 提供：天草宝島観光協会

靜岡縣的燒津是個自古以來作為漁業據點而興盛的

港口小鎮，以漁獲量位居全國頂尖水準的自豪燒津港
為中心，擁有活力十足的市場和傳統鰹魚片的生產文

化。此外，周邊則遍布著寬敞的美麗茶園，能實際感受
到靜岡特有的日本茶文化。

在日本屈指可數的漁港感受當地產業的繁盛
在燒津港能夠近距離參觀活力十足的魚獲競標拍賣過

程。透過親眼目睹漁民們在港口勤奮工作的樣子，將
讓您進一步感受到支撐日本飲食文化的現場魄力及漁
業的驕傲。

日本屈指可數的漁港和茶園交織而成，
美食與文化的港口小鎮

照片提供：燒津市



照片提供：燒津市

燒津漁港／早市的樣子



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～9：00 早餐後，郵輪靠岸

9：00～12：00 在港口體驗活動

※魚的試吃等（暫定）

12：00～15：00 在田子之浦地區自由散步

・體驗與世界遺產富士山相關的活動

※觀光列車、健行（暫定）

15：00～16：00 搭乘車輛前往港口，接著返回船上

【在當地觀光的印象】

🚢

★當地的觀光內容正在調整中★

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1

T A G O  N O  U R A

田子之浦
進港預計時間／ 7：00
出港預計時間／17：00 ※有可能變更進港/出港預計時間



60 提供：天草宝島観光協会

田子之浦以距離富士山最近的漁港而聞名。此外，在世

界知名的浮世繪師——葛飾北齋的《富嶽三十六景》及歌
川廣重的《東海道五十三次》中也描繪了此處的日本原
始風景。
這座以富士山為背景的港口小鎮自古以來就被撰寫進
和歌中所吟詠、被畫進繪畫中，廣受人們喜愛。

親眼觀賞北齋與廣重所見之風景＿＿＿
在北齋的《東海道江尻田子之浦略圖》中生動地描繪著
富士山、太平洋洶湧的海浪及漁船的姿態。
此外，在廣重的《東海道五十三次》中則以細膩的筆觸展
現田子之浦與三保之松原，並介紹其為旅人的憧憬之地。
這些被繪製於浮世繪中的迷人景色將在您的眼前展開。

富士山、大海與藝術交會的港口小鎮



從田子之浦眺望的富士山

48



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～9：30 搭乘Zodiac®衝鋒艇登陸

9：30～10：00 參拜和多津美神社

10：00～11：00 搭乘巴士移動、遊覽淺茅灣（暫定）

11：00～13：00 搭乘Zodiac®衝鋒艇短暫返回船上享用午餐

13：00～16：00 搭乘巴士移動、在對馬地區自由散步、

結束後搭乘Zodiac®衝鋒艇返回船上

・對馬嚴原城下町等

【在當地觀光的印象】

🚢

★當地的觀光內容正在調整中★

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1

T S U S H I M A

對馬 進港預計時間／ 8：30
出港預計時間／18：00 ※有可能變更進港/出港預計時間

和多津美神社



60 提供：天草宝島観光協会

對馬自古以來作為國境之島在歷史上發揮重要作用，並

被美麗的海岸線與連綿群山所環繞。
尤其是以稀有的對馬山貓的棲息地而聞名，擁有魅力十
足的豐饒自然環境。島上不僅有眾多歷史悠久的的神社、
城堡遺址和文化遺產，還能盡情享受戶外活動、歷史探訪
與品嚐當地新鮮海鮮等多種樂趣，是座具多彩魅力的迷

人島嶼。

和多都美神社和淺茅灣
在對馬的代表性海邊神社，自古以來即是祈求航海安全
與漁獲豐收的信仰之地。
尤其是搭乘Zodiac®衝鋒艇登陸的體驗更是獨具魅力。
穿過平靜的海面，從海岸前往更能讓人深深感受到與大
自然融為一體的神社靜謐氛圍。面向大海的神殿與地平
線交織而成的絕美景緻將療癒每位遊客的內心，留下令

人難以忘懷的美好回憶。
之後，搭乘Zodiac®衝鋒艇遊覽淺茅灣。除了能巡遊浮現
著大小不同各種島嶼的海灣之外，還能近距離欣賞清澈
大海與綠意蔥蘢的島嶼所交織而成的美麗自然景觀。

豐饒自然與文化之島



淺茅灣

50



ITINERARY 1 ITINERARY 2

～9：30 郵輪靠岸

9：30～16：30 在世界遺產「屋久島」的豐饒自然中來場長途健行

・屋久杉森林樂園、白谷雲水峽

※提供多條可根據體力和所需時間選擇的路線（可選）

※中途有搭乘巴士移動

16：30～18：00 搭乘巴士移動，返回船上

【在當地觀光的印象】

🚢

★當地的觀光內容正在調整中★

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1

Y A K U S H I M A

屋久島 進港預計時間／ 8：00
出港預計時間／21：00 ※有可能變更進港/出港預計時間



60 提供：天草宝島観光協会

親自感受屋久杉雄偉自然的特別長途健行

緩慢漫步於屋久島的象徵「屋久杉之森」。樹齡超過幾千

年的巨木、長滿青苔的原始森林和流淌其中的清澈溪流

等，讓您全身均能感受到森林中的深層寂靜和生命力。

可以根據您的體力和喜好選擇合適的路線。

白谷雲水峽
在多條登山與長途健行的路線中，從山頂遠眺的絕美景
色和四季時令花朵為精彩看點，而在白谷雲水峽則以自

然本身作為主要亮點。
特別是由屋久島特有的多雨多濕氣候所形成，一整面被
青苔所覆蓋的森林可是此處獨一無二的壓倒性生命景觀。

屋久杉森林樂園
屋久杉森林樂園是處能夠輕鬆享受屋久島的自然，以及

感受壓倒性生命力的地方。此森林樂園位於海拔約1,000
公尺之處，只要透過整備完善的長途健行路線，即可近
距離邂逅樹齡超過1,000年的屋久杉的巨木。
森林樂園內備有完善的木道與指示標誌，即便是初學者
也能放心行走。提供從短時間到完整路線等多條可選路
線，因此無論體力或經驗如何，都能接觸到屋久杉的奧
秘。

來自古老森林的邀請，接觸生命奧秘的島嶼



屋久島長途健行

54

提供：屋久島觀光協會



ITINERARY 1 ITINERARY 2

【在當地觀光的印象】

🚢

～9：00 早餐後，搭乘Zodiac®衝鋒艇登陸

9：00～12：00 在港口參觀鮪魚解體秀，於崎津村落自由散步

12：00～13：00 搭乘Zodiac®衝鋒艇短暫返回船上

※船上提供利用被解體的鮪魚所製的壽司

14：00～ 啟程前往熊本

※預計於同日傍晚，在熊本舉辦活動

明倫学舎

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1

A M A K U S A

天草 進港預計時間／ 7：00
出港預計時間／14：00 ※有可能變更進港/出港預計時間



60 提供：天草宝島観光協会

坐落於寧靜海灣中的天草，擁有基督教與日本宗教相

互融合形成的獨特又極具魅力的歷史景觀。為您提供
只能在此感受到的獨特時光。

在世界文化遺產之鄉感受特別時刻
在專業導遊的陪同下，悠閒漫步於莊嚴的崎津教會與
漁村街道上，並深入了解隱密基督徒的歷史與獨特的
信仰文化。

基督教與日本宗教的融合
在同一空間中存在著神社、寺廟與教堂的街道本身，明
確地證明著基督教所隱藏並守護至今的信仰。
於1934年重建的崎津教堂散發著獨特存在感。
此教堂建於過去信徒鋪放踏繪之處，並結合西方建築
風格與榻榻米地板，打造出無一無二的神聖空間。

那些珍惜且持續守護著歷史與信仰的人們，其散發出
的溫暖將悄悄地觸動造訪者的內心。

漁村與祈禱文化紮根的世界文化遺產之鄉



崎津教會與漁村

照片提供：天草寶島觀光協會



ITINERARY 1 ITINERARY 2

【在當地觀光的印象】

🚢

15：00～17：00 下船後，搭乘巴士前往熊本城

18：00～ 預計在一般觀光客離場閉館後，包場熊本城下天守閣

前的廣場，僅供本次郵輪之旅的參加者舉行雞尾酒派

對（預定）

※預計提供迎賓飲料、當地特色料理等

※當地傳統舞蹈或和樂器演奏（暫定）

明倫学舎

ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1 ITINERARY 2ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1ITINERARY 1

K U M A M O T O

熊本 進港預計時間／ 15：00

熊本的象徵——「熊本城」

在被指定為國家特別史蹟、擁有400多年歷史的特殊
場所，其現存的部分城櫓、城門、城牆被列為國家指
定重要文化財，我們計畫在此為共同經歷12天旅程的
夥伴們舉辦一場特別的交流會。

照片提供：熊本城綜合事務所

★當地的觀光內容正在調整中★

※有可能變更進港預計時間



60 提供：天草宝島観光協会

復興與傳承

熊本城在2016年的大地震中受到了嚴重損害。然而，
憑藉著充滿熱情的工匠和技術人員的精細修復工程，
以及許多日本人善意募集的基金，熊本城得以恢復到
築城之初的樣貌。可追溯至400年前的傳統工法和技
術，正透過工匠們的手，傳承至今。

始建於1607年，從大地震中復甦，漆黑牆壁重現「烏城」美貌的「不死鳥城」

写真提供：
熊本城総合事務所

照片提供：
熊本城綜合事務所



60 提供：天草宝島観光協会

写真提供：
熊本城総合事務所

写真提供：
熊本城総合事務所

重現往日風采的優美熊本城



60 提供：天草宝島観光協会

写真提供：
熊本城総合事務所

写真提供：
熊本城総合事務所

重現往日風采的優美熊本城



60 提供：天草宝島観光協会

写真提供：
熊本城総合事務所

写真提供：
熊本城総合事務所

特別包場活動的參考



60 提供：天草宝島観光協会

写真提供：
熊本城総合事務所

写真提供：
熊本城総合事務所

特別包場活動的參考

雞尾酒派對的參考
在從大地震中優美復甦的熊本城下，一邊欣賞裝飾得
絢麗多彩、氣勢恢宏的城郭，一邊享受本次郵輪之旅
的最後一夜。

照片提供：一般財團法人熊本國際會議觀光協會


